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— ) Hayat Bilgisi Calisma Kagidi

Planli Olalim

1. Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina D" ., yanlis olanlarin basina

E yazalim.

Kendimize haftalk ve gunlik plan hazirlayp, planimiza uymaliyz.

Televizyon izleyecegimiz, tabletle oynayacagimiz, kitap okuyacagimiz,
ailemizle birlikte vakit gecirecegimiz saatleri de planlarsak, her seye
yeterince vakit ayirmis oluruz.

Uyku énemli olmadig icin, planimizda u—gk;qga cok az zaman ayr-
mal:giz.

Planimizda sadece ders calisma saatlerimiz olmalidir.

Plan yapmak strekli problemlerle karsilasmamiza engel olur.

Derslerimize ¢alismak icin plan yapmaya gerek yoktur. Annemizin
séglemesini beklemeliuiz.

Plan yapmak i¢in zaman harcamak yerine, istedigimiz zaman oyun
oynayp derslerimize ¢alismaliyz.

2. Asagidaki ifadeleri birbirleriyle eslestirelim.

Aksamlari erken gunlik ve haftalik
yatarsak, islerimizi planlamaliyiz.
slerimizi 6ncelik kendimiz karar
sirasina koyarak vermeliyiz.
Hangi isimize ne kadar sabahlari erken
zaman ayiracagdimiza kalkabiliriz.

o zamanimizi verimli
Basarili olmak icin,

kullanmis oluruz.
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3. Sinit - Hugat Bilgisi

3. Asagida gun icinde yaptigimiz bazi
sler verilmistir. Bu isleri hang
saatlerde yaptigimizi altlarina ya-
zarak gunluk planimizi yapalim.

4. Asagiya bir hafta boyunca yapa-
cagmiz isleri éncelik sirasina ko-
yarak yazalim.

Hakim Yayincilik

2. Unite

>. Asagidaki sorulari cevaplayalim.

-

Plan gcpmak snemli midir”?

Evet \ HGEﬂr \

Plan yapmak basarili olma-
mizi saglar mi?

EVEt HQH”*

Plan gaptlglmlzdc sadece
derslerimizde mi  basaril

oluruz?

Evet Hayr

Erken yatip, erken kalkti-

dimizda, gunUmuzt verimli
kullanmis olur muyuz?

Evet Haglr

Gunluk veya haftalk pla-

~mizda ders calismak ve
ugumck disinda hangi etkin-
likler olmalidir?




