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Ad-Soyad:

No:

28

Okuma Anlama - Hayali ve Gerçek Unsurlar

Bir varmış, bir yokmuş. Ormanda kardeşçe yaşayan hayvanlar, kış 
için hazırlık yapıyorlarmış. Serçe küçük dal parçacıkları ile kendine yuva 
yapıyor, ayı kış uykusu için bal biriktiriyor, tilki soğuk günler için su ta-
şıyormuş. Tavşan ise: 

- Niye bu kadar kendinizi yoruyorsunuz, deyip arkadaşlarıyla dalga 
geçiyormuş.

Sonbahar bitmiş, rüzgârlar soğuk esmeye başlamış, önce yağmur  
sonra kar yağmış. Tüm hayvanlar yuvalarına sığınmışlar. Sadece 
tavşan açıkta kalmış. Ne sığınacak bir yuvası ne de yiyecek yemeği 
varmış. Perişan halde kalmış ortada. 

Neyse ki arkadaşları ona yardım etmişler. O da bundan sonra 
çalışacağına ve kış için hazırlık yapacağına söz vermiş.

1.	Hayvanlar ne için hazırlık yapıyormuş?

2.	Ayı ne zaman yemek için bal biriktiriyormuş?

3.	Soğuk günler için su taşıyan hangi hayvanmış?

4.	Tavşan arkadaşlarıyla dalga geçtiği için ne zaman pişman olmuş?

5.	Arkadaşları tavşana nasıl davranmışlar?

Aşağıdaki soruları metne göre cevaplayalım.
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6.	Bu masaldan çıkarmamız gereken ders ne olabilir? Aşağıya yazalım.

7.	Aşağıda verilen cümlelerden gerçek olanların başındaki işareti “gerçek 
unsurlar” kutusuna, hayali olanların başındaki işareti “hayali unsurlar” 
kutusuna çizelim.
▲	Tavşan dağa küsmüş.

●	Çalışkan Ahmet akşam olmadan ödevlerini bitirmiş.

■	Dağ tavşanın küstüğünü anlamamış.

★	Babası işten geldiğinde Ahmet babasını kapıda karşılamış.

◆	Tavşan dağı terk edip ovaya yerleşmeye karar vermiş.

✿	Ahmet ile babası o gece beraber vakit geçirmiş.

Hayali Unsurlar Gerçek Unsurlar

8.	Aşağıda verilen cümlelerden "gerçek” olanların başına “G”, "hayali” 
olanların başına “H” yazalım.

 Balon, çocuk onu almadığı için üzüntüsünden ağlamış.

 Öğretmen ödevini yapmadığı için Arda’ya kızdı.

 Annemi çok sevdiğimi ona söyledim.

 Kırmızı kalem, yeşil kaleme sormuş.

 Pirelerle develer düğünde karşılıklı oynamışlar.

 Bulut yağmura gitmemesini söyledi.
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1.	Aşağıda verilen sözcüklerin eş anlamlılarını yanlarına yazalım.

Doktor @ Hadise @

Zaman @ İhtiyar @

Hızlı @ İmtihan @

Sözcük @ Kocaman @

Tabiat @ Neşe @

Baş @ Mektep @

Anı @ Öğüt @

Ev @ Pis @

Misafir @ Sene @

Adale @ Talebe @

2.	Aşağıdaki sözcüklerin eş anlamlılarını işaretleyelim.

Uzak
❒ yuvarlak
❒ yakın
❒ ırak

Vazife
❒ görev
❒ polis
❒ meslek

Vatan
❒ millet
❒ yurt
❒ ev

Yıl
❒ sene
❒ hafta
❒ asır

Hediye
❒ bebek
❒ armağan
❒ doğum günü

Seyahat
❒ eğlence
❒ otobüs
❒ yolculuk

Ad-Soyad:

No:

15

Sözcükte Anlam- Eş veya Zıt Anlamlı Sözcükler - 2
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3.	Aşağıda verilen sözcüklerin zıt anlamlılarını bulmacada bulalım. Kalan 
harflerle ortaya çıkan şifreyi aşağıya yazalım.

A İ L S O Ğ U K E M 1. sıcak

İ H I Z L I O K U L 2. yavaş

U M U Ş İ Ş M A N Ö 3. zayıf

U Z U N Ğ R E T M E 4. kısa

N İ M İ B E Y A Z A 5. siyah

R K Ç İ R K İ N A D 6. güzel

A Ş L A R I M Z O R 7. basit

T E M İ Z I Ç O K S 8. kirli

E V Y U M U Ş A K İ 9. sert

Y O R U M D O Ğ R U 10. yanlış

   Şifre:

4.	Aşağıda verilen sözcük ikililerinden zıt anlamlı olanlarını işaretleyelim.

inmek - çıkmak

kirli - pis

yaş - kuru

sıcak - soğuk

kelime - sözcük

yüzyıl - asır

güzel - narin

açık - kapalı

tümce - cümleHA
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1.	 Okan yeni bir uçurtma almak is-
tiyor. Okan'ın kumbarasında 34 
lirası var. Alacağı uçurtma 50 
lira olduğuna göre, Okan'ın kaç 
lira daha biriktirmesi gerekir?

3.	Yiğit'in 12 mavi, 18 kırmızı, 21 
tane de yeşil misketi vardı. Yiğit 
yun oynarken 28 tanesini kar-
deşine verdi. Yiğit'in kaç misketi 
kaldı?

2.	Zehra'nın 23 bebeği vardır, 
Elif'in bebekleri Zehra'nın bebek-
lerinden 4 eksiktir. Elif ve Zeh-
ra'nın kaç bebeği vardır?

4.	Oyuncak kutusunda 35 kırmızı 
top, kırmızı toplardan 16 eksik de 
yeşil top vardır. Oyun kutusunda 
kaç top vardır?

Ad-Soyad:

No:

54

Toplama ve Çıkarma İle İlgili Problemler - 2

18 kişi 23 kişi

★ Yukarıdaki resimde bir otobüse iki durakta binen yolcu sayısı veril-
miştir. Üçüncü durakta otobüse hiç yolcu binmemiş, otobüsten 12 yolcu 
inmiştir. Otobüste kaç yolcu kalmıştır? HA
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5.	 Oyuncak Adı Sayısı
Oyuncak araba 26
Bez bebek 33
Lastik top 18

	 Yukarıdaki verileri kullanarak 2 
problem de siz yazın.

6.	 Çiçek Adı Sayısı
Papatya 37
Gül 28
Lale 25

	 Yukarıdaki verileri kullanarak 2 
problem de siz yazın.
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1.	Bir spor kulübündeki 78 kişiden 
25'i futbol, 33'ü basketbol, ge-
riye kalanlar ise voleybol oyna-
maktadır. Spor kulübünde vo-
leybol oynayan kaç kişi vardır?

4.	Sevinç 24'lü olarak 
paketlenmiş kalemler-
den iki paket aldı. Ka-
lemlerden 9 tanesini 
kalemliğine koydu. Pa-
ketlerde kaç tane kalem kaldı?

	

2.	Zeynep 60 TL parasının 12 
TL'si ile defter, 24 TL'si ile bir 
kitap almıştır. Zeynep'in harca-
madığı kaç TL'si kalmıştır?

5.	98 metrelik yolun önce 33 met-
resini, sonra da 27 metresini yü-
rüdüm. Kaç metre daha yürürsem 
yolu bitirmiş olurum?

	

3.	30'dan başlayıp geriye doğru 
üçer ritmik sayma yaparken 3. 
söylediğimiz sayı ile 5. söyledi-
ğimiz sayının farkı kaçtır?

6.	Saniye, pazartesi günü 46 sayfa, 
salı günü de bir önceki günden 8 
sayfa az kitap okumuştur. Saniye 
iki günde kaç sayfa kitap okumuş-
tur?

	

Ad-Soyad:

No:

55

Toplama ve Çıkarma İle İlgili Problemler - 3
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7.	Annesinin yaşı Seda'nın yaşın-
dan 26 fazladır. Annesi 35 ya-
şında olduğuna göre, Seda kaç 
yaşındadır?

Aşağıdaki soruları görsele göre 
cevaplayalım.

16

13 17

35

25

8.	Üç kardeşin yaşları toplamı 
66'dır. Belma  27, Berk 18 ya-
şında olduğuna göre, Buse kaç 
yaşındadır?

11.Tuğçe bir dolma kalem ile def-
ter almış ve satıcıya 60 TL ver-
miştir. Tuğçe'nin kaç lira para 
üstü alması gerekir?

	

9.	Bir çiflikteki 95 hayvanın 36'sı 
inek, 40 tanesi koyun, diğerle-
ri de keçidir. Çiflikteki keçilerin 
sayısı kaçtır?

12.Bir suluboya, bir hesap makinesi 
bir de makas almak isteyen Tuba 
Öğretmen, satıcıya kaç lira ödeme-
lidir?

	

10.Eksilen sayının 67 olduğu bir 
çıkarma işleminde fark 18 oldu-
ğuna göre, çıkan kaçtır?

13.Ali'nin 40 lirası vardır. Bir hesap 
makinesi ve defter almak için kaç 
lira daha biriktirmesi gerekir?
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1.	Aşağıdakilerden hangilerini sıvı 
ölçmekte kullanabileceğimizi işa-
retleyerek gösterelim.

2.	Aşağıdaki kaplardan daha faz-
la su alanın yanındaki kutucuğu 
işaretleyelim.

3.	Aşağıdaki kapları alacakları sıvı 
miktarına göre azdan çoğa nu-
maralandırarak sıralayalım.

4.	Aşağıdaki şişeleri içlerindeki sıvı 
miktarına göre çoktan aza nu-
maralandırarak sıralayalım.

5.	Aşağıdaki kaplardan herbirine 
aynı bardaktan birer bardak su 
koyulduğunda hangisindeki su-
yun seviyesinin yüksekliği daha 
fazla olur? İşaretleyelim.

Ad-Soyad:

No:

57

Sıvı Ölçme - 1
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6.	Aşağıdaki görselleri inceleyelim. Soruları cevaplayalım.

Sürahi      Kavanoz  

Bardak      Leğen

Yandaki kaplara birer bardak sıvı koyulduğunda;
a. En dolu olan kap hangisi olur? ...................................
b. Hangi kaptaki sıvı yüksekliği diğerlerinden alçak 

olur? ...................................
c. Sürahideki sıvı yüksekliği hangisindeki sıvı yüksek-

liğinden fazla olur? ...................................

Cezve      Çaydanlık  

Kaşık          Kepçe  

Yandaki kaplarla bir kovaya su doldururken;
a. Kovayı en hızlı hangisiyle doldururuz? ..........................

...............

b.	Kovayı en yavaş hangisiyle doldururuz? ..........................
c. Kovayı sırasıyla yavaştan hızlıya doğru hangi 

kaplarla doldururuz? ...................................

7.	Aşağıdaki kapları içlerindeki sıvı miktarına göre azdan çoğa doğru sıralayalım.

         

      

         

         HA
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1.	Aylin bahçelerindeki havuzu 
doldurmak için önce 15 kova, 
sonra 23 kova, sonra da 34 
kova su taşımıştır. Havuz top-
lam kaç kova su ile dolmuştur?

4.	İçinde 32 bardak su olan bir kova 
55 bardak su ile dolmaktadır. Ko-
vaya 14 bardak daha su koyul-
muştur. Kovanın tamamen dolması  
için kaç bardak daha su koyulma-
lıdır?

	

2.	Bir sürahi su ile 8 bardak dol-
durulabiliyor. 3 sürahi su ile 
kaç bardak doldurulur?

5.	Bir kutu süt 8 çay bardağını tam 
olarak doldurmaktadır. 24 çocuğa 
birer çay bardağı süt vermek için, 
kaç kutu süte ihtiyaç vardır?

	

3.	* Bir şişe 5 su bardağı ile dol-
maktadır. 

  * Bir su bardağı da 5 kepçe su 
ile dolmaktadır. 

	 Buna göre, bir şişe kaç kepçe su 
ile dolar?

6.	5 litrelik bir şişeden 

25 bardak

25 bardak su çıkmak-
tadır. Bu şişeden Arzu 
8 bardak, Alperen de 
9 bardak su içmiştir. 
Şişede kaç bardak su 
kalmıştır?

	

Ad-Soyad:

No:
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Sıvı Ölçme - 2
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7.	İçinde 33 bardak su olan le-
ğenden önce 8 bardak su, 
sonra da 5 bardak su alınıyor. 
Leğende toplam kaç bardak su 
kalır?

Aşağıdaki soruları görsele göre 
cevaplayalım.

Kase      Leğen      Kova

10 kaşık 5 kase 3 leğen
Yukarıdaki kaplar altlarında yazan 
ölçülerle tam olarak dolmaktadır.

8.	

	 Yukarıdaki damacana yanındaki 
sürahilerdeki sularla tamamen 
dolmaktadır. Damacananın ya-
rısını doldurmak için kaç sürahi 
suya ihtiyaç vardır?

10.Kasenin yarısını doldurmak için 
kaç kaşık su gerekir?

	

11.50 kaşık su ile kaç tane leğen 
doldurulabilir? 

	

9.	Bir semaver 24 bardak su ile 
dolmaktadır. Üç semaveri dol-
durmak için kaç bardak su ge-
rekir?

12.5 kovayı su ile doldurmak isteyen 
Hilmi bey, 7 leğen su kullanmıştır. 
Bütün kovaları doldurmak için kaç 
leğen su daha kullanmalıdır?
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1.	Aşağıdaki ifadeleri birbirleriyle eşleştirerek anlamlı cümleler oluşturalım.

her çeşit besinden ye-
teri kadar yemeliyiz.

vücudumuz sağl›kl› 
ve güçlü olur.

dinç bir vücuda sa-
hip olmamızı sağlar.

vücut temizliğimize 
özen göstermektir.

sağlıklı büyüyemeyiz.Dengeli ve düzenli 
beslendiğimizde, 

Dengeli ve sağlıklı 
beslenebilmek için, 

Düzenli spor yapmak

Sağlıklı kalmanın en 
önemli şartı,

Yeterince uyumazsak;

2.	Aşağıdaki ifadelerden sağlıklı büyümek ve gelişmek için yapmamız ge-
rekenleri boyayalım.

Geç yatmalıyız.

Sağlıklı yiyecekler 
tüketmeliyiz.

Bilgisayar oyunlarına çok vakit ayırmalıyız.

Enerji almak için gazlı 
ve şekerli içecekleri 
tercih etmeliyiz.

Her zaman diyet yapmalıyız.

Yeter
i kad

ar 

su iç
meliyiz

. Açık havada 
dolaşmalıyız.

Hızlı 

hazırlanabile
n 

hazır gıdalar
 

yemeliyiz.

Hareketli 

yaşamalıyız.

Düzenli spor yapmalıyız.Yeterli 
uyumalıyız.

Soğuk duş 
almalıyız.

Ad-Soyad:

No:
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HA

Kİ
M Y

AY
IN

CI
LI

K



2. Sınıf - Hayat Bilgisi                                                                    3. Ünite

54

H
ak

im
 Y

ay
ın
cı
lık

3.	Sevgi sağlıklı büyüyen ve gelişen bir çocuktur. Aşağıda Sevgi’nin bir 
günde nasıl beslendiği ve hangi aktiviteleri yaptığı ile ilgili bir metin 
verilmiştir. Metni uygun ifadelerle dolduralım.

sekiz  paten  egzersiz  elma  sebze  yürüyüşe  yeteri  su

 süt   tavuklu pilav   duş    erkenden   dişlerini   

Sevgi  yaşında bir öğrencidir. Yumurta, peynir ve ekmek 
yiyip  içerek kahvaltısını yapar. Sabah sekizde okula gider ve 
öğlen birde okuldan dönmüş olur. Okuldan döndüğünde genellikle 

 alır ve yemek yer. Öğle yemeklerinde et ve  yemeyi 
sever. Mesela;  ve salata yer, yanında da  veya mey-
ve suyu içer. Yemekten sonra  fırçalar. Akşam 
üzeri annesiyle birlikte  çıkarlar. Bazen park-
taki  aletleriyle çalışır, bazen de  kayar. 
Acıktığında yemek için yanında  taşır. Akşamları 

 uyumaya gider. Sabah dinlenmiş olarak kalkması 
için  kadar uyuması gerektiğini bilir.

4.	Aşağıdaki soruları cevaplayalım.

a.	Size göre sağlıklı büyümek ve gelişmek için en önemli 3 şey nedir?
	
	
	
b.	Sağlıklı olduğunu düşündüğünüz 3 yiyecek yazınız.
	 1. , 2. , 3. 

c.	Sağlıklı olduğunu düşündüğünüz 3 içecek yazınız.
	 1. , 2. , 3. 

ç.	Kişisel temizliğiniz için neler yaparsınız?
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1.	Yiyecek gruplarını örnekteki gibi görevleriyle eşleştirelim. Yiyeceklerin 
üstündeki numaraları da ilgili yiyecek grubunun altına yazalım.

1.Bu yiyecekler 
kemiklerimin 
ve dişlerimin 
sağlıklı geliş-
mesini sağlar.

3. Bu yiyecek-
ler büyümemi 
ve gelişmemi 

sağlar.

4. Bu yiyecek-
ler hastalıkla-
ra karşı diren-
cimi artırır.

2. Bu yiye-
cekler vücu-
duma enerji 

verir. 

Ekmek ve 
Tahıllar

(Pirinç, buğday, 
nohut gibi...)

Yumurta ve 
Et Ürünleri

Süt ve süt 
Ürünleri

Meyve ve 
Sebzeler

1 2 3 4

98765

10 11 12 13 14

18171615

Ad-Soyad:

No:
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Tükettiğimiz Besinler

1

HA
Kİ

M Y
AY

IN
CI

LI
K



2. Sınıf - Hayat Bilgisi                                                                    3. Ünite

56

H
ak

im
 Y

ay
ın
cı
lık

2.	Aşağıdaki ifadelerden doğru olanları işaretleyelim.

 Belirli aralıklarla yemek yemeye düzenli beslenme denir.
 Sadece sevdiğimiz yemekleri yersek sağlıklı oluruz.
 Taze sebze ve meyve yemek insan sağlığı için önemlidir.
 Sağlıklı olmak için çok yemek yemeliyiz.
 Yeterli su içmezsek sağlığımızı koruyamayız.
 Şeker içeren yiyecek ve içecekleri bol bol tüketirsek çok enerjik ve 

sağlıklı oluruz.
 Dengeli beslenmeye uygun bir öğüne, her besin grubundan yiye-

cek eklemeliyiz.

3.	Sağlıklı olduğunu düşündüğümüz yiyecek ve içecekleri işaretleyelim.

4.	Sağlıklı ve dengeli beslenmek için gün içinde bütün besin grupların-
dan ölçülü bir şekilde yememiz gerekir. Buna göre aşağıdaki tabakları 
dengeli beslenmeye uygun olacak yiyeceklerin isimlerini yazalım.

Kahvaltı Öğle Yemeği Akşam Yemeği
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