5N 1K

Okudugumuz veya dinledigimiz metinleri daha iy ve dogru anlamak icin

5N 1K sorularina yanit vermeliyiz,

5N 1K sorulari diye adlandirdgimiz sorular sunlardir:
Ne?, Neden? (Nicin?), Nerede?, Nasil, Ne zaman?, Kim?

Yukarida siralanan sorularin her birinden alacagimiz yanit metni daha iy

cozUmlememizi soglor.

Ornek:

Serap ve annesi din pazara gitmeden énce ne alacaklarini unutmamak
icin bir liste yapmaya karar verdiler. Annesi sdyltyor, Serap ise hizlica ya-
zigordu. Listeye pazardan almak Uzere elma, armut, pirasa, enginar, balik
ve ispanak yazdi. Daha sonra annesiyle pazara gitmek icin yola kogulduldr
Pazara gittiklerinde listeleri sayesinde hicbir seyi almay unutmadila

$ 8 [ 8 8

Ne? Neden? Nerede?  Ne zaman? Nasil?
Alacaklarini Din, pazara
_ Evde . P Hizlica
Liste unutmamak gltmeolen
/ icin / once | -
o —
A~ o~
Kim?
—~

Serop ve annesi

)
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Bir hafta énce dedemin yanina gitmistim. Dedemin kocaman bir ¢iftligi

s ve ciftliginde de inekleri, tavuklar, koyunlar ile atlar vard. Ahirda sogllon§
- inekleri gérince ben de inek sagmak istedim. Dedem bana nasil inek sagila-
cagini gosterdi. Sagmay 6grendikten sonra yavasca ve acitmadan inekten sut :

- sagdim. Daha sonra dedem, sagdigim stitten kaynatip bana ikram  etti.

Cocuk ciftlikte ne gopm|$? Inekleri kim sogrms'?

Cocuk inekleri nerede sagmis? Cocuk ciftlige ne zaman gitmis?

Cocuk inekleri neden sagmis? Cocuk inekleri nasil sagmis?
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ETKINLIKLER

Etkinlik-35

Asagidaki cimlelerde alti ¢izili sézctk gruplarinin hangi 5N 1K sorusunun yaniti

oldugunu bulup 8rnekteki gibi yaziniz.

Kurbaga derenin_kenarinda glnesleniyormus. — Nerede?
Osman daym cok guizel hikdyeler anlatr >
Ben gelene kadar glzel guzel oynayn. -
Koridorda kostugu_icin distp dizini yaralamis. -
Dogum gunimde bana oyuncak bebek alrmis. >
Uc giin sonra tekrar bir araya gelecegiz —
Arkadasimla kapinin_éniinde sohbet ettik, —
Bacagr ayrdigi icin merdivenleri yavas yavas cikt. —>
[stersen sana naneli limonata yapabilirim, —
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ETKINLIKLER

Etkimik-3 6

ernegi inceleyiniz. Siz de asagidaki cimlelerde yaniti olan ikiser tane 5N 1K
sorusu yaziniz.

Ayse 6gleden sonra Kim arkadaslaryla bulusacak?
parkta arkadaslaryla
bulusacak. Ayse ne zaman arkadaslaryla bulusacak?

pida yarim saat bek-
i o

babasinin isi nedeniyle
pordp tosracaior (]
( )
ablamin odasinda mu-
ot L
N\ J
( )
nese icinde oyun oy-
T~
aprlor. [0
\§ J

(" A
birlikte sahilde yuru-
L Jus Yapacagiz
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Bolme Isleminde Verilmeyeni Bulma

@O 42 tane sekeri, Kerem arkadaslari ile esit olarak
paylasiyor. Her bir cocuga yediser seker distigune
gére, Kerem ve arkadaslari kac kisidir?

Cozum:  Problemin cozUmunt bdlme islemi Uzerinde 968terelim

Her birine dusen seker sayss|

Seker SGHISI 42 'g Kerem ve OFI(GCIGS[OFIHID SGHISI
7

o Bolme isleminde, bolen verilmemistir.

° \/erllmegen bO eni bulmok ICIﬁ bO uneni bolume bolerlz

47 |7 Kontrol 47 16 Kerem ve arkadaslart 6 kisidir.
- 42 6 - 42 7

O Asagidaki verilmeyen bolinenin nasil bulundugunu inceleyelim.

|5 14 x 5 = 70
% 70 + 3 -73

— 3 [ ]1-73

Kontrol E 5
. %

23

- 20

03

%BiLGi SANDIGI
Verilmeyen bolen bulunurken bolunen, verilen bélime bslanar.

Verilmeyen boltnen bulunurken bslim ile bolen carpilir, varsa kalan eklenir,
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AL rexiniik- 32

aVerilenleri kullanarak verilmeyen bélinenleri bulunuz.

Boltnen: 7

Rslen: 6
Bolum: 13
Kalan: 2

’>

Boltnen: ?

Bolen: 4
Bolum: 20
Kalan: 3

’>

a Verilmeyen bélinenleri bulunuz.

Boltnen: 7

Bolen: 8
Bolum: 7
Kalan: O

’>

Boltnen Bolen | Bolum | Kalan | [Bolunen| Bolen | Bolim | Kalan
6 9 7 4 21 0
°Asog|dcki tabloda verilmeyen béleni bularak yaziniz.
Bolunen| Boélen | Bolum | Kalan islem Kontrolu
48 5 3 48 - 3 = 45 45:5=9
58 [ ] 7 2 | o = S R Aol = s
72 [ ] 3 O N B S A B S R e = s
47 L] 6 S o = i SN R X R =
Z2 I 5 G o = e = s Aol = s
9% |[ ] 8 O N B S A B S R Ak = s
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1. Yandaki bslme isle-

minde bélunen kaca
esittir?

A) 64
B) 65
C) 66

birimize 14 kalem dustt.

@ 3 kardes evdeki kalemleri
Vi esit olarak poglos’ﬂk. Her

Eliflerin evinde kac kalem vardir?

A) 40 B) 42 C) 45

. Bolunen: 49
Bslen: ?
Bslum: 16
Kalan: 1

Yukaridaki bilgilere gére bélen

kaca esittir?

A) 3 B) 4 C) 5

TeST - 20

4., Yandaki bolme isle-

minde A + B kaca
esittir?

A) 14
B) 15
C) 16

. Yandaki bélme isle-

mine gore ®in 74

fazlasi kaca esittir?
A) 85
B) 84
C) 82

. Bir bdlme isleminde bolinen 53,

bolum 17, kalan 2dir.

Buna gére boslen kactir?

A) 3 B) 4 C) S
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7. Yandaki bélme islemin-

TEST- 20

de bslim kaca esittir?

68'i

A) 17
B) 18
C) 19
. Yandaki bslme is- 9
leminde verilmeyen 10

bélunen asagidaki- ——
lerden hangisidir?

A) 90
B) 93
C) 95

9. Asagidakilerden hangisi kalanli

bélme islemidir?

A) 39 + 3 =
B) 65 + 5 =
C) 46 + 4 =

142

10.Bélunen: 87

1.

12.

Bolum: 17
Kalan: 2

Yukaridaki bilgilere gére bolen

kaca esittir?

A) 4 B) 5 C) 6

Yanda verilen kalanli 8
bélme isleminde bs-
linenin alabilecegi
en buyuk deger kac- *
tir?

A) 56

B) 63

H-8-13
63 - A =7
Yukaridaki islemlere gére Ml x A

isleminin sonucu kactir?

A) 936 B) 928 C) 924



' 9. CEVREMIZDEKI ISIK VE SESLER
UNITE

Is1gin Gormedeki Rol

¢ DUSUNELIM

S Karanlik bir odada bulundugunuzu distinin. Odada bulunan gdllerin ko-

kusunu alabiliyorsunuz. Peki, gillerin rengini séyleyebilir misiniz? Neden?

S Gines, Aya sigini géndermeseydi Ayr gérebilir miydiniz? Neden?

Cevremizdeki varlklar gérmemizi saglayan
enerjiye sk denir. Isk olmadan varliklar gé-
remeyiz. Geceleyin aydinlatilmayan bir sokakta

6numizG gérmekte bile gucluk cekeriz. Yeterince

sk alan ortamlarda varlklar rahatca géraraz. lsik
miktarr azaldikca gérmemiz zorlasir. Cok fazla isik
ise gézlerimizi rahatsiz eder. Dogrudan glizimize

gelen cok guclt sk hem géztmize zarar verir hem de gérememizi zorlastirir,

Bir cismi gorebilmemiz icin cisimlerden gézimuze sik
gelmesi gerekir, Once sk kaynagindan  cisme stk gider,
cisme carparak gozimuze gelir ve gérme gerceklesir. Isk

olmadiginda varliklar aydinlanmadr icin varliklardan g6-

zUmUze sk gelmez. Bu ylzden gérme olay gerceklesmez.

% BILGi SANDIGI
Uzerine 1sik dismeyen varliklar gorilemez. Gérme olaynin gerceklesmesi

icin 1s1ga ihtiyac vardir,
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Is1gin Gormedeki Rolii

lsik conllllgm temel ihtigoadlr. insonlor, hogvonlor
ve bitkiler icin en blylk isi ve 1sik kaynagi olan Gunes

yasamsal bir éneme sahiptir.

Bitkiler Gunes enerjisini kullanarak besinlerini yapar.

Oksijen  verebilmek icinde Gunes 1sigina  ihtiyaclar

= vardr,

Gunduz Glnes |$|g|no|o ogdmlomrlz ancak hava korordlgmdo varliklari 9t'>rebil—
mek icin baska 1sik kaynaklarina ihtiyac duyariz. Evlerimizin, sokaklarin, hastanelerin,
otoyollarin aydinlatilmasi bu stk kaynaklari sayesinde mumkin olur. Denizciler gece
ilerlegebilmek ve Hénlerini bulabilmek icin deniz fenerlerinden gororlomr. Moadenciler

hareketlerindeki sk sayesinde yer altinda etraflarini gérebilirler.




ETKINLIKLER

[/ [ [ [/

X Ftinlik-56

/ﬁg & lsk kaynag

Gorme olay nasil gerceklesir? Verilen gérsele gére asagdaki ctmleleri

numaralandirarak snraloglmz.

O Isik kaynaklarindan gelen isik cisimleri aydinlatir.

O Gorme olaynin gergeklestirilebilmesi icin ortamin bir sk kaynagr tarafindan

ogdmlonmoa 9ere|<ir.

ODuyu organlarimizdan biri olan géz sayesinde cevremizdeki varliklar

goruruz.
OAgdmlonon cisimlerden goéziimuize gelen 1sk gérmemizi saglar.

Clmlelerdeki bosluklari asagida verilen sézciklerle tamamlayniz.

_Gtines. karanlik ok J _ gdrme J
» Gorme olaynin gerceklesmesi icin ..o gereklidir,
> lsigin bulunmadi@i ortam s tir.
) Dinyanin s ve 1sik kaynagidir.
> lotksiz ortamlarda ... olay gercelesmez.

. 95 m
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L ceviniik-57

Asagidaki gérsellerin numaralarini tabloda uygun alana yazarak “karanlik

it
i

ortam, los ortam, aydinlk ortam” olarak siniflandiriniz.

=i

Karanlik Ortam Los Ortam Aydinlik Ortam

©,
[ ..
(&)
©

m 9%




SAGLIKLI HAYAT

Mevsimlere Ozgii Meyve ve Sebzeler

DUSUNELIM

l\/\egve ve sebze tUketmek nicin dnemlidir?

Saglikli beslenmenin en 6nemli sarti saglikli yiyecekler tuketmektir. Bunun icin
sebze ve meyvelerin yetistirildikleri mevsimde ve bol miktarda bulundugu aylarda
tUketilmesi cok onemlidir. Tarimdaki 9eli$meler ve teknolojinin ilerlemesi nedeniyle
her mevsim, her meyve ve sebze kolayca bulunmaktadir. Bu da sagliksiz beslen-
meye neden olmaktadir. Bu nedenle hangi mevsimde hangi meyve ve sebzelerin

Hetistirildigini cok Iy bilmek 9erekmekteo|ir.

Yaz mevsimine 6zgU meyve ve sebzeler

Meyveler: Karpuz, kiraz, seftali, kavun, Gzim, incir, erik, kaysi, cilek, dut

Sebzeler: Domates, salatalik, biber, patlican, fasulye, nohut, bamya, misir, sogan

Yaz aylarinda havalarin isinmasi ile birlikte viicudumuz su kaybetmeye baslar.
Kavun, karpuz gibi meyveler vicudumuzun su ihtiyacini karsilamak icin yenilebilecek
en uygun meyvelerdir,
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Mevsimlere Ozgii Meyve ve Sebzeler

Kis mevsimine 6zgi meyve ve sebzeler

Sebzeler: Lahana, pirasa, ispanak, havue, turp, karnabahar, brokoli

[Megveler: Portakal, mandalina, limon, nar, muz, greyfurt, kivi, zeytin ]

Havanin soguk oldugu kis mevsiminde viicudumuz en cok C vitaminine ihtiyac
duyor. Portakal, mandalina, limon, nar gibi megveler C vitamini bakimindan zen-
gindir. Bu meyveleri tuketmek vicudumuzun hastaliklara kars direnc kazanmasini
saglar.

Vicudumuz icin cok yararli besinlerden olan ceviz ve findik, sonbahar mevsiminde
yetisir. Kabuklu olduklari icin uzun stre bozulmadan durabilirler. Ozellikle ceviz,
beyin gelisimi icin cok faydali bir gidadir. Bu nedenle gelisme cagindaki  cocuklarin
her gun bir miktar ceviz yemesi tavsiye edilmektedir.,

gaimi SANDIGI

Saglikli olmak icin viicudumuzun ihtiyac duydugu besinleri dizenli olarak

tUketmemiz gerekir. Her zaman ayni gidalars tiketmek dogru degildir. Dogada,
farkli hava kosullarinda yetisen cesit cesit besinler vardir. Bu besinleri Hetistikleri
mevsimde ve taze olarak tuketmek sagligimiz icin énemlidir. Dogal meyve ve
sebze tlUketmek vicudumuzun hastaliklara karsi direncini artirir,

120




ETKINLIKLER

Etkinlik-64

Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin éniindeki kutucuga “D°, yanls olanlara

Y* yaziniz.

Mevsiminde tuketilen sebze ve meyveler daha fazla vitamin icerir,

Soguk alginligi ve grip ile basa ckmak isteyen insanlar kis mevsiminde C

vitamini iceren 9|dolor tUketmelidir.

Gunumizde her yyecedi her mevsim bulmak mimkindir. Bundan dolay

her yigecegi her mevsim tUkeTmeligiz.

Havalar sogudukeca vicudumuzu isitan ve enerji veren yiyeceklere ihtiyac

dugmogo bOSlGFIZ.

Yaz mevsiminde artan sivi ihtiyacimizi bol su icerek kavun, karpuz gibi gidalar

tUketerek karsilariz,

QA Etkinlik-65
Asagida verilen sebze ve meyvelerden kis aylarinda tiketebileceklerinizi isa-

retlegeniz.
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Asagida verilen sebze ve meyvelerden yaz aylarinda tuketilebileceklerinizi
isaretleyiniz.

r =

Asagida verilen besin maddelerinden her mevsim tiketebileceklerinizi isaret-
leyiniz.
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