OKUYORUM - ANLIYORUM

ERIK CEKIRDEGI

Anne o gun erk almisti. Yemekten sonra ve-
recekti cocuklara. Erikleri tabaga bosaltt. O glne
kadar hic erik tatmamis olan Vanya ise bu garip
meyveyi koklayp duruyordu. Erikler cok hosuna
gitmisti. Bir tanesinin tadina bakmak istiyordu. Erik-

lerin cevresinde dontp durdu. Odada hic kimse-

nin olmadig bir sirada uzandi, bir erik aldi, att
ogzmo. Yemege oturmadan 6nce tabaktaki erikleri
sayan anne, bir tanesinin eksildigini gérince ba-

bogo haber verdi,

Yemek yenirken baba séze séyle baslad: "Evet, cocuklar! lcinizden erik

yiyen oldu mu?’

Herkes “Hogn“!" dedi. Bir pancar gibi kizaran Vanya da “Hogn“!" dedi. "Ben

gemedim."

O zaman baba, sézlerini séyle strdirdd: “Icimizden birinin habersizce bir
erik yemesi hos bir sey degil. Ama asil 6nemli olan su: Bu eriklerin icinde
kiicUk taslar vardir. Erik yemesini bilmeyen biri, bu taslar yutabilir ve ertesi

gin de yuzde yiz hasta olur. Iste ben bundan korkuyorum.”
Vanya bu kez sararmisti. “Ama ben cekirdegi pencereden attim.” dedi.

— Herkes gllmeye basladiginda Vanya agliyordu.
Lev TOLSTOY

Erik Cekirdeg
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OKUYORUM - ANLIYORUM

1. Asagdaki sorulari metne gére yanitlayniz.

® A\

Anne ne almist?

L]

Anne, aldigi meyvey cocuklara
ne zaman verecekti?

\/ongo neden oglodl'?

Metinden cikardiginiz sonuc nedir?




OKUYORUM - ANLIYORUM

2. Kartlarin yerine uygun noktalama isaretlerini yaziniz.

Herkes | || |Hayr | || | dedi| |

lcinizden erik yiyen oldu mu D

Ben yemedim D ?

Yemek yenirken baba séze basladi |

Ama asil énemli olan su D

Eriklerin icinde taslar var. —

Vanya ||
D Ama ben cekirdegi attim D

3. "Pancar gibi kizarmak™ deyimiyle benzer anlamda olan séz gruplarini isa-
retleyiniz.

( : Renkten renge girmek l Gozlerinin ici gulmek
( : YUzU kizarmak l Yer yarilip icine girmek
( : lci sikilmak l Kulaklarina kadar kizarmak

e T




OKUYORUM - ANLIYORUM

4 -

' r\ h e

Kogun surusunu gUtmekte olan bir coban, bir kurt gormus 9ibi ba-
grmaya basladi: Yetisin, yetisin! Kurt var!”

Cobanlar hemen kosup yetistiler. Ama kiictk cobanin yalan séyle-

digini anladilar. Kictk coban, ayni seyi bir kac kez daha yapt. "Kurt
| geldi.” diye bagirip herkesi basina topladh.

Derken giinun birinde kurt gercekten ckageldi. Coban yine “Yetisin!
yetisin! Kurt var!l” diye bagirdi. Ne yazk ki cobanlar, onun yine yalan-
cktan bagirdigini sanip yanina: gitmediler,

L

* Yukaridaki metin ile "Erik Cekirdegi® metninin hangi yénleri birbirine ben-
zemektedir? Yaziniz.



Saat

@ Serap. bir saat modeli yaparak arkadaslarina saati tanitiyor.

* Serapin saati ki daireden olusuyor,
lcteki dairede numaralar Tden 12ye kadar sralanmistir ve saati gésterir,

Distaki dairede numaralar beser beser 60a kadar siralanmistir. Dakikay: gosterir.

fe kf’v")” %Bimi SANDIGI
Zaman 6lcUst birimi saat-

tir. Akrep saati, yelkovan dakikay)

gbsterir.
1 saat = 60 dakika
@gleden dnce Ogleden sonra o 3
=% BILGI SANDIGI
Yelkovan 6nin Uze-

rine 9elo|iginde 30 dakika
gecmis olur.

30 dakika, 60 dakikanin

gor|8|d|r, yarim saat eder.

Saat 08.30 SOOt. 13"]5 30 dakika = yarim saat
Saat sekiz bUC.U|< Saat b”?' c,egrek 1 saat = 2 yarim saat
geciyor.

%BiLGi SANDIGI
Yelkovan 3un Uzerine geldiginde 15 dakika ilerlemis olur. Ceyrek geciyor

diye okunur,

Yelkovan Jun Gzerine geldiginde 45 dakika ilerlemis olur. Ceyrek var olarak
okunur. T saat = 4 ceyrek saat
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ETKINLIKLER

XK eeciniik- 37

aAsc@daki saatlerin égleden once belirttigi zamani altlarina yaziniz.

‘ Sekiz bucuk ’ ‘Yedigi ceyrek 9ec_igor.HBiri yirmi 9eciyor.’ ‘Onu bes 9e<_:igor.’
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ETKINLIKLER

eAsogldoki dijital saatlerde gésterilen zamani akrep ve yelkovani cizerek

saatler Uzerinde gésteriniz,

eAsaglda verilen saatten baslayp istenilen dakika kadar ileri giderek saat-

lere akrep ve yelkovan ciziniz.

10 daokika ileri 15 dakika ileri 40 dakika ileri
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Saat - Dakika Arasindaki Miski

O Dilek ve Cagrinin sinemada izledikleri cizgi film
105 dakika strmustar.
Dilek ve Cagrinin izledikleri cizgi sinema kag saat
kac dakika stirmuUsttr?

Cozum: 1 saat kac dakikadir?
1 saat = 60 dakika
105 dakika = 60 dakika + 45 dakika
105 dakika = 1 saat 45 dakika strmustar.

O Asagidaki zaman birimlerini farkli bicimde ifade edelim.
2 saat 15 dakika

1 saat=60 dakka %BiLGi SANDIGI
2 saat 15 dakika = (60 x 2) + 15 dakika Saat olarak  verilen
2 saat 15 dakika = 120 dakika + 15 dakika zamani dakika olarak ifade
2 saat 15 dakika = 135 dakika etmek icin saat miktarini 60
le carpariz,

160 dakika %BiLGi SANDIGI
auEn ‘ Dakika olarak verilen
160 - 60: m%gko zamani, saat olarak ifade
etmek icin dakikanin icerisin-
\\l«sgcjw de kac tane 60 oldugunu
100 - 60 = 40 dakika bulur, saat olarak yazariz,
160 dakika = 2 saat 40 dakika
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Dakika - Saniye Arasindaki Miski

@O Tark, Kerem ve Kagan yaris yapyorlar. Elif de

kronomometre ile yarisi bitirme zamanlarini élctyor.

Elifin élctugu yarisi bitirme zamanlarini inceleyelim.

Yaris Bitis

Zamani
Tark 45 saniye
Kerem 39 saniye
Kagan 47 saniye

Yarismay bitirme zamanlarina baktigimizda Kerem daha kisa stirede yarisi tamam-

larmistir. Buna 9t'>re gorlsmodo birinci olan Kerem'dir.

Yelkovan dakikay

g'c')sterir.
Saniyeyi gésterir. %‘ li BiLGi SANDIGI
, ’\ Dakikadan daha kisa stre-

leri 6lemek icin saniye kullanilir,

Akrep saati

9t'>sterir.

© Saatlerde en hizli hareket eden kol saniyeyi élcer. Bu kol bir tur dénduginde
60 saniye gecmis olur. Bu da 1 dakikaya esittir.

1 dakika = 60 sonige
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ETKINLIKLER

XK eeciniik- 38

0 Dakika olarak verilen zamanlari saat ve dakika olarak yaziniz.

75 dakika
128 dakika
142 dakika
190 dakika

175 dakika
130 dakika ' 230 dakika
189 dakika i 250 dakika

aSoniye ve dakika olarak verilen zamanlari saniye olarak yaziniz.

._L.,_L.

2 dakika 15 sanige = ... saniye T dakika 35 saniye = ... saniye
1 dakika 40 saniye = ......... saniye 2 dakika 12 saniye = ... saniye
3 dakka 24 sanige = ... saniye T dakika 5Osaniye = .....c..... saniye
1 dakika 18 saniye = .......... saniye 4 dakika 15 sanige = ... saniye
2 dakika 50 saniye = ........... saniye 3 dakika 20saniye = ........... saniye
%4 dakika 35 sanige = ... saniye 5 dakika 30saniye = ... saniye
3 dakika 10 saniye = .......... saniye 2 dakika 40saniye = ... saniye
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' 6. CANLILAR DUNYASINA YOLCULUK
UNITE

Cevremizdeki Varliklar Tanmyalim

S Yukaridaki gérselde gérduginiz varlklarin adlarini ssyleyiniz.

S Bu varlklar siniflandirmak istersek hangi 6zelliklerine dikkat ederiz?

N Canli varliklarin ortak 6zellikleri nelerdir?

Cevremizde gérdugumiz varliklar-
dan bazlar insanlar 9ibi hareket eder,
nefes alir, beslenir, buyir ve gelisir. Bu

varliklara canli varliklar denir.

Insanlar, hayvanlar ve bitkiler canll
varliklardir, Bazi varliklar ise bu 6zellik-

lerin hicbirini gésteremez. Yani hareket

edemez, beslenemez, nefes almaz,
blytyemez ve gelisemez. Bu varlklara da cansiz varliklar denir. Hava, su, toprak,

tas, tahta cansiz varliklardir.
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Cevremizdeki Varliklarn Tanmyatim

N Yukaridaki 96rselde gérdﬂg(]n(]z varlklarin adini ségleginiz.
S Gérdugunuz varlklardan hangileri canlidir?

N Bu varlklarin ortak 6zellikleri nelerdir?

Disaridan baktigimizda fare ile agac birbirine benzetemeyiz. "Bir insanla bir filin
benzerlikleri nelerdir?” diye soruldugunda ilk anda aklimiza cok fazla sey gelmez.
Oysa agacin, farenin, insanin ve filin pek cok ortak ézelligi vardir. Canlilarin tima
dogar, beslenir, bosaltim yapar, solunum yapar, uyarilara tepki verir, hareket eder,

bayur, gelisir, cogalir ve élurler.

g BILGi SANDIGI
Dogma, beslenme, blyume, hareket etme, solunum, bosaltim, treme,

uyaranlara tepki verme canllarin ortak ézellikleridir,
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Cevremizdeki Varliklar Tamyatim

Beslenme

TUm canlilar beslenmek zorundadir. Canli-
lar beslenerek bUgUr, 9eli$ir ve yosomolom icin
gerekli olan enerjiy saglarlar. Beslenmeyen
canlilarin hOHOTI tehlikege girer. Insanlar bitkisel
ve hayvansal gidalarla beslenirler. Hayvan-

lardan bazilari, otla, bazilar etle bazilar da

hem ot hem de etle beslenir. Bitkiler kendi o -

besinlerini kendileri yapar. Cansiz bir vorllgm beslenmesi ise s6z konusu olamaz.

Hareket

Varlklarin cesitli sebeplerle yon ya da
konum degistirmesine hareket denir. TUm
canlilar hareketlidir. Canlilar barinmak, teh-
likelerden korunmak ve beslenmek icin cesitli

sekillerde hareket ederler.

Balklar yuzerek, kuslar ucarak, kurbagalar

sicrayarak, ylanlar strinerek, képekler ise yirtyerek ya da kosarak hareket eder.

Hayvanlar hareketlerini yer degistirerek gerceklestirir.,

Bitkiler ise gévdeleri ve yapraklaryla glnese dogru, kekleriyle suya dogru ys-
nelerek hareket eder. Bitkiler yer degistirme hareketi yapamaz. Yaptiklari hareket

yonelme hareketidir.

Solunum

Canllarin besinlerden enerji elde etmek
icin yaptiklar gaz alisverisine solunum denir.

Karada yasayan hogvonlorm bUUUk bolumu ve

insanlar akcigerleri ile solunum yapar. Baliklar

solungaclari ile solunum yapar. Bitkiler ise

Uoproklom ile solunum ologlnl 9erc_ekle$tirir.
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Cevremizdeki Varliklarn Tanmyatim

Bosaltim Yapma

Canlilar beslenme ve solunum sonucunda olusan atiklar cesitli sekillerde vi-

cutlarindan uzaklastirir, Buna bosaltim denir. Bitun canlilar bosaltim yapar.

Hogvonlor ve insanlar, bosaltim orgonlorl ile vicutlarindan atk maddeleri
uzaklastirirlar. Ayrica terleyerek deri yoluyla ve nefes vererek akcigerleriyle zararl,
maddeleri atarlar,

Bitkiler ise yapraklarindaki gézenekler sayesinde bosaltim yapar. Yapraklarda biriken

diger atiklar da sonbaharda yapraklarin® dékilmesi ile atilmis olur.

Uyarilara Tepki Verme

Canllar, cevrelerinden gelen sk, ses ve kokulara karsi duyarlidir. Omegin,
kopekler yabana bir ses ya da koku aldiklarinda havlar. Bizler ani bir hareket ya

da ses duydugumuzda irkiliriz.

Aksam olunca yapraklarini kapatan bitkiler vardir. Aycicekleri Ginese dogru
déner. Yine dokunuldugunda yapraklarini kapatan kistum otu cicekleri uyarilara

tepki veren bitkilerdendir.
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Cevremizdeki Vartiklan Tanmyalim

Ureme

Canlilarin ortak dzelliklerinden biri de Uremedir. Her canli neslini devam ettirme
cobosmdodm Belli bir olgunlugo uloson canlilar kendine benzegen Heni canlilar
dinyaya getirir. Buna Greme denir. Bitkiler tohumlariyla, hayvanlar da yumurtla-

yarak ve dogurarak neslini strdirmeye calisir,

Buytme ve Gelisme

Canlilar beslenerek bUgUr ve 9eli$irler. Kucuk bir civciv horoza veya tavuga,

minik bir tohum erik agacina, minik bir bebek de yetiskin bir insana déndsur.

KicUk bir cekirdek olan erik, 6nce topragin altinda uygun ortam yakalayarak
fidana dénusur. Fidan yllarca stren gelisimi sonucunda geng bir agac olur. Kisin
yapraklarini déken agac ilkbaharda cok daha guclt sekilde canlilik gosterir. Verdig

meyvelerin icindeki cekirdekler yeni erik agaclari icin tohum olur.

Bitkilerdeki buytime cok daha uzun strer. Ozellikle baz bitki turlerinde bu cok
daha fazla goralar, Omegin, dort - bes yuz yl boyunca blylyen ve yasayan cinar
ogoclom vardir. Yine Ulkemizde tam bin dort yUz glldlr yasayan ve meyve veren

zeytin agaci bulunmaktadir,

Blytmesini tamamlayan ya da hastalanan her canli élar, Olum de canllarin

ortak ézelligidir.
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’ oﬁ:e GUVENLE HAYAT

Glivenle Qynuyorum

DUSUNELIM

» Cocuklar icin gtvenli oyun alanlart nereleridir?

» Oyun araclarini kullanirken ne tar énlemler alirsiniz”?

AV \WAAV
AU » AN

Babasi karne hediyesi olork ologo bir biilet almistr, Tolgo, Heni bisikletini

kullanmak icin sabirsizlaniyordu. Babasi bisikleti getirdiginde elinde bir de poset vard.
Tolga merakla poseti acti ve icindekilere bakti. Posetin icinde bir kask, dirsekleri ve
dizlerini kaza yaptiginda koruyacak dizlik ve dirseklik vard.

Tolga sabah hizla kahvaltisini yapti ve bisikletini aldi. Babasi kaski, dirseklig
ve dizlikleri bisikletinin yanina koymustu. Ama Tolga bisikleti cok iy kullandigini ve
kaza yapmayacagini distndd. Bu yuzden de kaski, dizligi ve dirseklikleri almadan
evden cikti,

Babasi aksam Tolgaya bisikleti sadece evlerinin karsisindaki parkta kullanmasini
6zellikle tembihlemisti. Tolga, bisikleti stirekli park icinde kullanmanin sikici olacagini
dustindd, Caddeden asag| dogru bisikletini sUrmeye baslad. Tolgo, bisikleti ile iler-
ledikce daha da hizlaniyordu. Babasinin “Bisikleti hizli kullanma.” uyarisini hatirla-
mamisti bile. Caddede bisikleti ile hizla ilerlerken Tolganin karsisina birden bir kedi
ckiverdi. Tolga ne yapacagini
sasird, cok hizliydi, bisikleti-
nin frenine bast. Dengesini
kaybederek bisikletten dustu.
Cevredekiler hemen Tolgaya
yardima  kostular ve onu en
yakindaki hastaneye gétardaler,
Tolganin kolu kirilmis bisikleti

ise kullanlmaz hale gelmisti.
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Glvenle Qynuyorum

Oyun Oynarken Dikkat Etmemiz Gerekenler

—_—

Oyun oynamak icin guvenli alanlart secmeliyiz.
Cocuk parklarindaki oyun araclarini kontrol etmeden kullanmamaliyiz.
Oyun alani disina kacan oyun araglarinin pesinden kosmamaliyiz.

Bisiklet, paten ve kaykay gibi oyun araclarini kullanirken kask, dizlik ve
dirseklik kullanmaliyz,

Paten, kaykay kullanirken akrobatik hareketler yapmamaliyz.

Bisiklet, kaykay ve pateni tasit trafiginden uzak, park, bisiklet yolu gibi
yerlerde stirmeliyiz,

Risiklet stirerken hiz Hopmomollgz.

gaimi SANDIGI

Oyun oynamak icin park, bahce gibi gtvenli alanlar secmeliyiz. Bisiklet,

kaykay, paten gibi oyun araclarimizi kullanirken mutlaka uygun gigsiler giy-
meliyz. Oyun araclarimizi hem kendi givenligimiz hem de cevremizdekilerin
guvenligi icin hizli kullanmamaliyz.
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ETKINLIKLER

Asagidaki sorulari yanitlayiniz.

* Bisiklet kullanirken nelere dikkat etmeligiz?

* Kagkayni cok hizli bir sekilde kullanan birini gérdugintzde ne hisseder, ne

goporsmlz?

AL rexiniik-g4
Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basindaki kutucuga "D°, yanlis olanlara
" yaziniz.

Oyun araclarimizi hizli kullanmaliyz,

Ogun icin 9Uvenli alanlardan biri de porklordlr.

Kazalarda yaralanmamak icin kask, dizlik ve dirseklik kullanmaliyz.

Oyun araclarimizla akrobatik hareketler yapmak gavenlidir,

Bisikletimizi caddede dikkatli bir sekilde strebiliriz.
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ETKINLIKLER

L reviniik-85

Oyun araclariniz (bisiklet, kaykay, paten, kizak) nerelerde kullaniyorsunuz?

Bu araclari kullanirken hangi énlemleri aliyorsunuz? Yaziniz.

) Bisikletimizi cok ..o, sUrmemeligiz.

) Oyun araclarimizi kullanirken ..o giysiler giymeliyiz.

| ) Patenimizle bizim icin guvenli bir yer olan ..o kaymaliyz.

| )‘ Sokak ve caddeler, oyun araclarini kullanmak icin oo yerlerdir.
Porktokl oyun araclaring e bir sekilde kullanmaliyz,

*Etkmllk 87

Resimlerdeki cocuklardan hangisinin guvenlik kurallarina uygun davrandigini
isaretleyiniz,
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