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Adr:
1. SINIF Okuma Anlama Etkinligim Soyadt

Gorsel Okuma Sinifi

Saghkh Beslenmek Cok Onemli

Erdem ve ailesi aksam yemegi icin disari ciktilar. Annesi ve
babasi Erdeme kendi yemegini secmesine izin verdiler.

Erdem hemen mem’)ye bakti ve garsona istedigi 5eme|<leri Sa-
yverdi: “Ben bir tabak patates kizartmasi ve kola istiyorum. Bir
de sebze kizartmasi istiyorum, Cunkii annem, sebzelerin bizim
icin cok 5ororl| oldugunu s'dyler." dedi.

Annesi Erdem’e, "Ben her zaman sebze sagliklidir derim. Ama
kizartma sogl||<l| bir besin degil Erdem'cigim." dedi.

Erdem, Haklisin anne soghkll secimler yopmodm.”Amo SOz
bundan sonra yediklerime hep dikkat edecegim.  Ogunlerde
cesitli besin iceriklerine sohip farkl Higecekler sececegim. Beslen-
meme dikkat etmenin sogllkll bUQUmem acisindan dnemli oldu-

gunu biligorum." dedi.

Yukarida verilen metne gore sorulari cevcploycllm.

€ Erdem ailesi ile nicin disari cikti?

@ Erdem garsondan hangi yemekleri istedi?

© Beslenmeye dikkat etmek neden 6nemlidir?
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Okuma Anlama Etkinligim - Gorsel Okuma 26. HaFa

Asagidaki sorulara gére gérseldeki cocuklari numaralandiriniz.

1) Korkarak kaydirakta kayon Selim'dir.

2) Talay, salincaktaki kizi salliyor,

3) Agacin dalinda oturan cocuk Alidir.

4) Kaydiragin 8ninde oynayan kiz Emeldir.

5) lp atalayan iki kiz vardir, Turuncu ayakkabili olan Zeynep'tir
6) Zeynep'n yoninda olan kiz Deryadir

7) Resimdeki gozluklu kiz Aysundur.

8) Gérseldeki sasiran cocuk Yusuftur,
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Ad::

Sogodu
Ben Anlar, Ben Bulurum Sinifi:

1. SINIF

Asagida anlamlari verilmis olan sdzctkleri gérsellerden ya-
rarlanarak bulalim. Noktali yerlere yazalim.

sitme organimizdir. Etrafimizdaki sesleri duymarmizi saglar.

s 0

Hava goluglo Holcu ve 5Ul< tasir, Bu tasiti kullananlara pilot
denir.

lkbaharda yetisir. Dallarda genellikle ikisi bir arada bulunan

kirmizi renkli bir megvedir.

5~ @i
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Ben Bilirim 26. HarFTA

Gorme bozuklugu olan kisilerin daha Iyi gormesini soglor.
Gozleri zararli seylerden korur.

"l PR R

Mor renkli, uzun ya da toparlak bicimde olur. Yemeklerde
kullanilan bir sebzedir

Dinyadaki yasamin kaynagidir. Cevresine 1si ve 1sik sacan bir

yildizdir.
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Ad:
Soyad::
Ben Bulurum Sinifi

1. SINIF

Sorulara kisaca cevap yazalim. Dogru cevapladigimiz soru-

larin yldizini boyayalim,

i 1. Kuslar hangi organlaryla ucar?

2. Ellerimiz Gstmesin diye ne giyeriz?

3. Bizi yagmurdan koruyan esyanin adi nedir?

4. Uyurken giydigimiz kiyafetin adi nedir?

5. Peynir neyden yapilir?

6. llaci nereden satin aliriz?

7.Kagidi ne ile keseriz?

2|2 | B | B || 25
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Ben Bulurum 26. HAFTA

Asagidaki ctmlelerde istenilen bilgileri yazalim. Dogru ifade-
lerimizin basindaki yldizi boyayalim.

8. Atattrkun annesinin adini gozallm.

9. Yedigimiz bir bitki adi yazalim.

10. Turk bayragindaki renkleri yazalim.

11.Koku almamizi saglayan organin adini yazalim.

12. Cansiz bir varlk adi yazalim.

13. Bir muzik aletinin adini yazalim.

14. Uzerinde rakam olan bir esya adi yazalim.

st Rl | [l Dl [ D

15. Ulkemizin adini yazalim.

TOple HlldIZ SOHIm l
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Ad::

. Sogodu
Yen Nesil Sorulara Hazirhk Sinifi:

1. SINIF

Asagidaki sorularin cevaplarini soldan saga dogru biytk
harflerle yazalim. Renkli kutulardaki sifreyi okuyup yazalim.

1. Teni dogmus insan yavrusuna ne denir?

2. Ucten dnce 9elen sayl nasil okunur?

3. Sallanmak icin kullanilan oyuncak nedir?

4. Yanlis yaziy silmek icin ne kullaninz?

5. Mart ogmdon sonra hongi ay gelir?

6. Yediden sonra gelen say nasil okunur?

7. E}Ol yapan bécedin adi nedir’?

8. Uzerinde HO$Od|gImIZ gezegenin adi nedir?
9.Hangi hayvan “git git gidak” diye ses cikarir?

10. Ugurken Uzerimize ne orteriz?

Sifre
l
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Eglence Zamani

BULMACA ZAMANI
Verilen sézcukleri bulmacada bularak boyayalim. Kalan harf-
leri sirasi ile yazarak gizli s6zctgt bulalim.

26. HarFTa

TAHTA DERS OGRENC] RESIM
KALEM OKUL OYUN YAZI
SILGI SINIF OGRETMEN | | TENEFFUS
TOREN NORETC] BESLENME ACACAK
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- Eslestirivorum Kalani Buluyorum [Rso
MATEMATIK —

* Asagidaki gorselleri birebir eslestirelim Eslesmeyen gorselle-
rin saysini yazalim.
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26. narma

Cikarma islemini yaparken ilk sayyr cebimize koyup ikinci sayy

da noktalardan yararlanarak geriye dogru sayalim.

* Asagidaki clkarma islemlerini sayma tablosundan yararlana-
rak yapalim. Dogru yaptigimiz islemlerin kutucugunu boya-
yalim.

20 19 18 1716 15 14 13121110 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

8 9
5 6 2
10 8 6 7
5 6 2
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* Asagidaki clkarma islemlerini, sayma tablosundan yararlana-

rak yapalim. Dogru yaptigimiz islemlerin kutucugunu boya-
yalim.

20 19 18/177/16 15 14 1312 1110 9 8 7 6 5 4 3 2 1 O

17 12 15 18
3 5 6 8
20 14 11 12
4 3 6 7
13 16 19 10
4 2 4 6
12 1 18 15
4 o) 7 p
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206. narTa

* Asagidaki clkarma islemlerini yapalim. Buldugumuz sonuclar

Cikarma islemi Alistirmalar Yapiyorum

oklari takip ederek kutucuga yazip isleme devam edelim. Bu-
lutun icine gelecek sayy bulup renkli yazalim.
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Ad::

. Soyad::
Cikarma Islemi Alistirmalar Yapiyorum BRSinf:

* Asagidaki clkarma islemlerini yapalim. Dogru yaptigmiz is-

MATEMATIK

lemlerin kutucugunu ¢ ile isaretleyelim.

9 1 6 18
6 2 4 3
3
10 7 14 5
4 3 4 2
5 6 17 19
20 3 15 3
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Yeni Nesil Sorulara Hazirlik 26- HAFTA

* Hasan amca derenin karsisindaki kéytine gitmek istiyor. Uze-

rindeki cikarma islemlerinin farki (sonucu) 1 olan taslara
basarak kéytne ulastiralim. Sonucu 1 olan taslari boyayalim.
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1. Bir cikarma isleminde e|<silen§3. Ercan 6gretmen 13 saysin-

say 16, ckan say 8dir, Bu: dan, en buyik rakami ckar-

ckarma isleminde fark kac: mamizi istedi. Buna gore so-

olur? . nuc kac olur?
Coziim: : Coziim:

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

2. Alinin 17, Emirin & kolemi§4. Annem bana 6 lira verd..
vardir. Buna gére Alinin ka-:  Paramin 18 lira olmasi icin
lem saysi Emirin kalem sogy-é kac lira biriktirmeliyim”?
sindan kac fazladir?

Coziim: Coziim:
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Cikarma Problemleri

206. narTa

e Problemleri dikkatli okuyup anladiktan sonra gérsele gore

cozelim.

1. Kasadaki  elma sayisind |<o<;§3.

elma  eklersek agataki elma:
saysina esit olur’?

Cozum:

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

2. Elma  kasasindaki elma sog|—§4.
sindan  portakal  kasasindaki :
portakal saysini cikarinca farkg
kac olur? i
Cozum:

@)

Portakal ogocmdoki por’rokol
saysindan  elma  agacinda-
ki elma saysini ckarinca fark
kac olur?

Cozum:

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Elma  agacindaki elmalardan
6rdek yavrularina birer tane
verirsek agacta kag elma ka-
Lir?

Cozum:
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1 SINIF
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HAYAT BiLGiSI

1. Sagligmizi korumayla ilgili asagida verilen ifadelerden dogru

olanlarin yazili oldugu kutucugu Vv ile isaretleyiniz

Kisisel temizligimiz sagligimiz icin dnemlidir.

Dislerimizi ginde bir defa fircalamak yeterlidir.

Yosimiza uygun sporlari dizenli olarak yapmaliyz
Sekerli yiyecekler ve gazli icecekler saglmiz icin snemlidir.
Zamaninda uyuyup zamaninda uyanmaliyiz.

Mevsimine uygun giyinmeliyiz,

Yedigimiz meyve ve sebzeleri ykamadan yemeliyiz,

2. Asagida verilen gorsellerdeki cocuklardan hangileri sagligina
dikkat etmektedir?

aln e als e
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26. narma

1. Gérseldeki cocuk dusindugt yiyeceklerden hangisini yemek

isterse saglikli besinler yemis olur? v isareti ile isaretleyi-

niz.

aln uie

2. Verilen ifadelerden dogru olanlarin kutusuna D", yanlis

olanlarin kutusuna Y’ yaziniz.

Saglikli bir hayat icin dogal besinlerle beslenmeliyiz.
Ackta satilan gidalar almaliyz.

Gazli ve asitli icecekler sagligmiz icin zararlidir,
Hostalandigimizda iyilesmek icin istedigimiz ilaci icebiliriz.
Et ve st Grdnleri temel gidalarimizdandir.

Mevsiminde yenilen sebze ve meyveler daha sagliklidir.
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1. Asagidaki cocuklardan hangisinin beslenme sekli en saglikli-
dir? *X" ile isaretleyiniz.

Kahvalti C)glen Yemegi Aksam Yemegi

)
N
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26. narma

2. Murat saglikli besinler tuketmedigi icin arkadaslarina gére
daha zayf bir cocuktur. Ona saglikli yiyeceklerden olusan bir
menl hazirlayniz.

Murat in Sagliki Mentsu
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